
A.S.D. Gruppo Generali Trieste 

Sezione Triathlon 

REGOLAMENTO 

 

1. Modalità di iscrizione 

Si accede alla sezione triathlon compilando il modulo di iscrizione all’Associazione 

Sportiva Dilettantistica Gruppo Generali – Trieste (qui di seguito denominata ASD) e 

barrando la Sezione Triathlon. Per quanto concerne la tipologia di Socio (ordinario, 

straordinario, …) si fa riferimento al Regolamento dell’ASD. La Sezione Triathlon prevede 

2 tipi di iscrizioni: Tesserati alla Federazione Italiana Triathlon (FITRI) e Non Tesserati. 

2. Impegni dell’ASD e della sua sezione Triathlon nei confronti dei soci 

La Sezione Triathlon promuove attività ricreative legate allo sport del Triathlon agonistiche 

o non agonistiche, attraverso la partecipazione e/o l’organizzazione di eventi e 

promuovendo l’aggregazione tra i singoli componenti della sezione. Si precisa che l’ASD 

definisce i suoi impegni economici nei confronti dei Soci della Sezione Triathlon attraverso 

decisioni del proprio Direttivo e secondo le disponibilità complessive. Al momento l’ASD 

provvede a: 

 Sostenere gli oneri relativi all’affiliazione della ASD alla FITRI. 

 Fornire la tessera FITRI ai Soci che hanno accettato la formula di Socio Tesserato, 

con le modalità di rimborso descritte all’art. 3, dipendenti in ogni caso dalle finanze 

disponibili. 

 Predisporre la divisa di squadra (body da Triathlon) e consegnarla non appena 

disponibile ai Soci tesserati, con modalità di rimborso descritte all’art. 3, dipendenti 

in ogni caso dalle finanze disponibili.  

I costi delle divise richieste dai Soci non tesserati e qualsiasi altro abbigliamento 

tecnico per Soci tesserati e non tesserati saranno a carico dei Soci stessi. 

 A seconda delle finanze disponibili e previa approvazione del Direttivo, l’ASD si 

riserva la possibilità a fine anno di riconoscere un rimborso parziale delle quote 

gare, della tessera FITRI e di istituire dei premi per maggior attività ai Soci tesserati, 

come da art. 4. 

 

3. Impegni richiesti ai soci 

Socio Tesserato: 

 Il Socio tesserato deve essere in possesso del certificato di idoneità all’attività 

sportiva agonistica in corso di validità per lo sport del Triathlon, rilasciato da uno 

specialista in medicina dello sport (art. 7 Regolamento ASD), prima di richiedere il 



tesseramento alla FITRI e si impegna a rinnovarlo qualora scadesse prima di 

partecipare a qualsiasi manifestazione agonistica. 

 Il Socio si impegna a partecipare ad almeno una competizione di Triathlon, 

Duathlon o Aquathlon durante l’anno solare di tesseramento. La competizione per 

contare come valida dovrà essere tra quelle presenti nel calendario ufficiale 

presente sul sito della FITRI o nel calendario ufficiale IRONMAN. La competizione 

potrà essere di qualsiasi distanza e potrà essere svolta sia in Italia che all’estero. 

La partecipazione alla gara sarà ritenuta valida solamente se l’iscritto la porta a 

termine entro i tempi e modalità richiesti dall’organizzazione della manifestazione. 

 Il Socio avrà l’obbligo di trasmettere i seguenti dati delle gare portate a termine: 1. 

Tipo gara (Triathlon, Duathlon, Aquathlon, etc..) 2. Distanza di gara 3. Nome della 

Gara 4. Località della gara 5. Data della gara 6. Classifica della gara. Questi dati 

dovranno pervenire in una comunicazione unica, tra il 10 e il 30 novembre di ogni 

anno all’indirizzo mail dell’ASD. La mancata comunicazione da parte dell’atleta, o il 

mancato rispetto delle date sopramenzionate, comporta l’esclusione dell’atleta dai 

potenziali premi di fine anno (articolo 4 del presente Regolamento) 

 Il Socio che a fine stagione non conclude il numero minimo di gare prestabilito 

senza darne motivazione valida, che verrà valutata dal Direttivo dell’ASD, dovrà 

rimborsare il costo della divisa di squadra se ricevuta in dotazione nell’arco 

dell’anno e non sarà eleggibile per i potenziali rimborsi. 

 Il Socio ha l’obbligo di indossare la divisa della squadra durante le manifestazioni a 

cui partecipa salvo richieste specifiche da parte degli organizzatori della 

manifestazione. 

 Laddove possibile si consiglia di documentare la manifestazione tramite foto con 

l’aggiunta di un breve riassunto descrittivo per rendere partecipi gli altri componenti 

della sezione Triathlon nonché le altre Sezioni dell’ASD, attraverso una 

comunicazione sul sito o attraverso gli altri mezzi di comunicazione utilizzati 

abitualmente dai soci della sezione. 

Socio Non Tesserato: 

 Il Socio non tesserato non ha alcun obbligo sportivo. 

 Il Socio non tesserato si impegna comunque a contribuire allo spirito aggregativo 

della sezione. 

 Il Socio non tesserato può richiedere la divisa di squadra pagando per intero 

l’ammontare del materiale richiesto. 

 

4. Classifica di sezione 

A fine anno il direttivo può decidere di premiare, in base alle finanze disponibili, gli atleti 

più attivi nelle gare. A tal fine verrà stilata una classifica nella quale ad ogni gara verrà 

assegnato un punteggio. La classifica finale si comporrà della somma dei singoli punteggi 

per ogni atleta. 

Il punteggio per la singola gara è dato dalla seguente formula 

𝑝𝑢𝑛𝑡𝑒𝑔𝑔𝑖𝑜 = 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑑𝑖𝑠𝑡𝑎𝑛𝑧𝑎 × 𝐶𝑜𝑒𝑓𝑓𝑎𝑔𝑔𝑟𝑒𝑔𝑎𝑧𝑖𝑜𝑛𝑒 × 𝐶𝑜𝑒𝑓𝑓𝑅𝑎𝑛𝑘 𝐹𝐼𝑇𝑅𝐼, 



dove: 

 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑑𝑖𝑠𝑡𝑎𝑛𝑧𝑎  è un punteggio assegnato alla distanza di gara come segue 

 

 

Tipo Gara Punteggio 

Sprint 10 

Olimpico 15 
Mezzo Ironman 25 

Ironman 40 

 

Verranno valutate caso per caso ogni altre specifiche distanze di gara e/o tipi di 

gara (Duathlon, Aquathlon etc..) 

 𝐶𝑜𝑒𝑓𝑓𝑎𝑔𝑔𝑟𝑒𝑔𝑎𝑧𝑖𝑜𝑛𝑒  è un coefficiente che mira a premiare l’aggregazione tenendo 

conto del numero di Soci partecipanti alla gara 

 

Soci partecipanti Coefficiente 

1 1 

2 1.25 
3 1.5 

4+ 1.75 

 

 𝐶𝑜𝑒𝑓𝑓𝑅𝑎𝑛𝑘 𝐹𝐼𝑇𝑅𝐼 è un coefficiente che tiene conto dell’importanza della gara secondo 

la categorizzazione FITRI 

 

Tipo gara Coefficiente 

Cat D, Bronze o no CAT 1 

Silver 1.25 

Gold 1.5 

 

5. Regola del “Buon senso” 

Il Direttivo dell’ASD si impegna a valutare con elasticità, diplomazia ed equità tutte le 

richieste dei Soci che fuoriescano dalle regole indicate in questo Regolamento. 

 


